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Longévité des couronnes

Comme rien n'est éternel ou immuable dans ce bas monde, les couronnes viennent a s’user avec le
temps !

Les couronnes dentaires ont une durée de vie trés variable : en moyenne de 5 a 15 ans ! Cette durée de
vie dépend de plusieurs parametres :

* Les matériaux dans lesquels votre couronne a été confectionnée au départ (+ ou - solide)
* larigueur de I'hygiéne bucco-dentaire quotidienne
* la maintenance périodique chez le dentiste

® les habitudes personnelles (bruxisme, onychophagie, utiliser ses dents
pour ouvrir des paquets etc.)

® votre exigence esthétique.

Conséquences de l'inadaptation d’'une couronne :

La principale cause de dégradation d’'une couronne est une mauvaise adaptation de la prothese sur le
pourtour de la dent. Bactéries et débris alimentaires se nichent alors a la jonction de la racine et de la
couronne, impossible a atteindre avec une brosse a dent.

Ce mauvais ajustage entraine deux complications notables.

- Sur les dents :

Que votre dent soit dévitalisée ou non, les bactéries attaquent le tissus dentaires et provoquent des
cavités carieuses. Cette accumulation bactérienne est propice a la formation de caries sur la dent
adjacente.

Il est fréquent que les couronnes usagées se descellent, laissant découvrir une dent « rongée » par la
carie.

Votre praticien évaluera les dégats causés par la carie qui peuvent étre parfois trop importans pour
conserver la dent.

-Sur la gencive et l’os :

Outre les caries, les bactéries entrainent une inflammation de la gencive pouvant conduire a un
déchaussement des dents avec une diminution notable de I'os soutenant les racines des dents.

Diagnostic de I'inadaptation d’une couronne :

Lors de votre visite annuelle chez le dentiste, ce dernier effectuera un examen clinique et radiographique de vos

reconstitutions prothétiques afin de vérifier le bon sertissage de vos couronnes sur vos dents, et I'absence de
vacuité entre les deux.
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